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Le cabinet médical et infirmier participe,  en
interaction avec les différents services, à la prise en

charge globale des patients



Accessibilité :

Situés à 400 mètres de la gare, les
locaux sont facilement accessibles au
public à pied ou en transport en
commun. 
Le centre ville et les principaux lieux
d'accueil administratifs sont à
proximité.

 

Cabinet médical
55 rue Marcel Tribut
37000 TOURS
Tél. : 02.47.05.65.64
medical@entraide-et-solidarites.fr

LES LOCAUX

CAF

CPAM



L'EQUIPE

1 médecin généraliste
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2 IDE 

Spécialistes bénévoles :  psychiatre,
gynécologue, médecin du sommeil

Elle se compose de 4 salariés (= 2 ETP) et
de 8 bénévoles 

Paramédical (bénévole) : podologue



Secrétaire médicale + gestion administrative  (1
salarié et 2 bénévoles)



Assurer un suivi de médecine générale (médecin
référent) et éviter le nomadisme médical

Éviter une discontinuité des soins

Assurer une meilleure coordination du parcours de
soins

Amener les patients vers les soins de droit commun

LES OBJECTIFS
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Patients
 AVEC ou SANS 
couverture santé

Plateforme de prévention et de soins
destinée aux personnes sans
domicile en lien avec les partenaires
du secteur de la précarité/exclusion
(SAO-115, maraude, EMPPE,
strutures d'hébergement...)

Cabinet 
médical 

(créé en 1981)
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Offre de soin 
gratuite

LE FONCTIONNEMENT DU CABINET
MECIDAL

Consultations

Vaccinations

Orientations



Consultations gratuites généraliste sans rendez-vous tous
les matins

Modalités d'intervention

Délivrance de médicaments pour les patients sans couverture
santé

En lien avec le SIAO/115 
et les LHSS/LAM

LES MISSIONS DU CABINET MEDICAL
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Consultations gratuites de spécialistes (uniquement sur
rendez-vous) sur orientation du médecin généraliste du
cabinet médical 

Consultations gratuites para-médicales sur rendez-vous
(podologue)



10 vers le CLAT

8 vers le CeGIDD

En baisse par rapport à 2020

ORIENTATIONS
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CONSULTATIONS

L'ACTIVITE DU CABINET MEDICAL

Stabilité des consultations podologue (entre 7 à 11 par an depuis 2019)

PRESCRIPTIONS
Sur 251 diagnostics établis, le médecin a
prescrit 171 traitements.
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MOTIFS DE CONSULTATION

L'ACTIVITE DU CABINET MEDICAL

20 % 
infections

11 % 
chirurgie

16% 
psychiatrie

45 % 
(cardio,rhumato, 

neuro, ...

8% 
gynécologie
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LA PATIENTELE DU CABINET MEDICAL

655
552

387
261 251

Provenance des patients 
34 % UE 

66 % hors UE

52% 

6% 

42%

Dont 27% France (Métropole)

Afrique dont principalement  
16 % RDC 
13% Guinée
12% Algérie
11 % Gabon



251 patients
                  
                49 %          51 %   



13% de mineurs

80 % de 19 à 60 ans
7% de + 60 ans

26 % demandeurs d'asile
23 % sans papiers

15 % ont un titre de séjour



20% de familles
monoparentales
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LA PATIENTELE DU CABINET MEDICAL
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HABITAT

Logement
personnel

12%

Foyer
15%

A la rue ou
hébergement

d'urgence

67%

NC 

6%

COUVERTURE
SANTE

AME
15%

Sans
26%

Couverture
Sociale

59%

LA PATIENTELE DU CABINET MEDICAL



RESSOURCES
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SANS 
71%

Minima
sociaux

16%

AVEC
13%

Comme l'année précédente, la majorité des patients n'a aucune
ressource ou bénéficie des minimas sociaux. Seuls les médicaments
remboursés sont donc prescrits. 

LA PATIENTELE DU CABINET MEDICAL



Patients
 AVEC ou SANS 
couverture santé

En lien avec les autres services de
l'Entraide et Solidarités, les infirmiers
s'adaptent aux besoins des patients
et sont présents aussi bien au
cabinet médical que sur le terrain 

Hébergements
d'urgence

Accueils de jour
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Offre de soin 

gratuite

Rue

LE FONCTIONNEMENT DU CABINET
INFIRMIER

Cabinet 
infirmier



Réalisation des maraudes à pied vers les
personnes sans domicile (repérer et évaluer les besoins et susciter
l'émergence d'une demande)

Accompagnement dans les soins de ville ou 
hospitalier 

Présence dans les lieux et d'hébergement
des personnes sans résidence stable

Soins infirmiers au cabinet médical

LES MISSIONS DU CABINET INFIRMIER
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Animation d'ateliers à thème 

"ALLER 
VERS"

Coordination des parcours de soin

Modalités d'intervention

En lien avec le SIAO/115 
et les LHSS/LAM



CHAQUE SEMAINE

- Halte du matin

- accueil famille

- Interm'Aide

- le Village

- La nuitée 

- La Barque

- la Maison (quotidiennement)

Maraude 

En journée à pieds dans le centre ville, gare et autres lieux sur

demande du 115

En soirée avec l'équipe de la maraude 

"ALLER 
VERS"
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LES MISSIONS DU CABINET INFIRMIER

A LA DEMANDE
- Lieux d'hébergement d'urgence (Albert Thomas, Paul Bert,
Cherpa...)

- CHRS 



241 patients pris en
charge en 2021

                  
                  54 %            46 %

L'ACTIVITE DU CABINET INFIRMIER
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L'ACTIVITE DU CABINET INFIRMIER
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Cabinet infirmier
241 patients/an Animation de 6 ateliers en 2021en binôme

avec un médecin spécialisé (gynécologue,
spécialiste du sommeil)

A destination des femmes (prévention,
santé) et des adolescents (MNA - sommeil

et les écrans)



L'ACTIVITE DU CABINET INFIRMIER
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17%
 psychiatrie
addictions

16 %
dermatologie

13 %
gynécologie 12 %

orthopédie

11 %
pneumologie

10 %
endocrinologie

MOTIFS D'ACCOMPAGNEMENTS ET SOINS



VACCINATIONS

COVID-19

167
2eme  unique1ère 
85 12

11 Lieux de vaccination
(Hébergement d'urgence, accueil de jour, MNA...)

"ALLER 
VERS"

Nombre d'injections par dose

GRIPPE 40 personnes vaccinées

en baisse par rapport à 2020 (-48 %)



L'ACTIVITE DU CABINET INFIRMIER

VACCINATION COVID-19
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14 %15 - 18 ans 

Par tranche d'âge

28 %19 - 30 ans 

35 %31 - 45 ans 

20 %45 - 60 ans 

+ 60 ans 3 %

185 personnes vaccinées



Travailler le projet de Halte de jour Santé, structure médico-
sociale spécialisée pour des personnes sans domicile
présentant des pathologies nécessitant un suivi, une
coordination et un traitement.

Structurer les actions du cabinet médical et infirmier avec
l’ensemble du secteur santé.
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PERSPECTIVES 2022

Remplacer le médecin salarié généraliste parti fin 2021

Maintenir l’action et la financer dans le cadre de la mesure 27
du Ségur de la santé « Lutter contre les inégalités sociales et
territoriales de santé » concernant les équipes mobiles santé
précarité (EMSP)


