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« On n’a pas 
encore essayé ! » 

Marie-Paul Legras-Froment 
élue présidente 
de la Fédération régionale 
des Acteurs de la Solidarité

Le 11 juin dernier à Blois, la Fédération Centre-
Val de Loire des Acteurs de la Solidarité a changé 
de présidente : Sandrine Fontaine, directrice de 
l’association blésoise ASLD (Association d’Accueil, de 

Soutien et de Lutte contre les Détresses), a passé le relais à Marie-Paul 
Legras-Froment, qui présida Entraide & Solidarités de 2014 à 2022. Toujours 
administratrice d’E&S, Marie-Paul est également membre du conseil 
d’administration national de la puissante Fédération des Acteurs de la 
Solidarité. 

Une militante bénévole remplace donc une salariée à la tête de la 
Fédération régionale, ce qui n’est pas anodin dans la période politique que 
nous traversons. Depuis plus de soixante ans, la FAS nationale présidée 
aujourd’hui par Pascal Brice (lire plus loin) regroupe plus de 900 associations 
de solidarité et organismes au service des plus démunis. Au plan régional, 
la FAS fédère 35 associations sur les six départements, qui gèrent 76 
établissements dans les domaines de l’accueil, de l’hébergement et de 
l’accompagnement, de l’accès au logement, de la santé et de l’insertion 
sociale et professionnelle. Depuis 1985, elle travaille à « développer toute 
initiative visant à favoriser la dignité, l’épanouissement, l’autonomie 
de personnes seules, couples et familles en difficulté d’adaptation ou 
d’insertion sociale, sans distinction de quelque nature que ce soit… ».

La Fédération prend en compte les expériences menées par les acteurs 
de terrain : responsables associatifs, professionnels, bénévoles et usagers. 
Elle observe, analyse et évalue les dispositifs. Elle agit auprès des pouvoirs 
publics. Elle est tout particulièrement attachée à la complémentarité 
entre les politiques de solidarité, de santé, d’immigration, d’aide à la 
pierre, d’insertion par le logement et par le travail pour permettre de 
réduire les inégalités sociales et territoriales. Bien sûr, elle représente aussi 
les intérêts communs de ses adhérents comme des bénéficiaires de leurs 
actions. Elle accompagne les associations , les conseille et leur propose 
des formations, elle anime des commissions et des groupes de travail, et 
elle organise des journées régionales thématiques.

Après avoir chaleureusement remercié les participants et le conseil 
d’administration pour sa confiance, Marie-Paul a notamment 
déclaré : « Les semaines, mois et années qui viennent vont appeler de la part 
des associations de solidarité comme des autorités publiques une nécessaire 
force pour lutter contre toutes les formes de discrimination, dans un pays 
fracturé. Ils vont également nous conduire à rendre encore davantage visibles 
les effets de l’accompagnement social mené par les associations, les bénévoles, 
les professionnels, comme les réussites de toutes les personnes accompagnées 
et à qui nous devons de faire la place qui leur revient, comme la FAS contribue 
à le faire depuis des années. 
C’est aussi avec ses partenaires institutionnels que la FAS va poursuivre ces 
missions. Leur action au quotidien dans la définition des politiques publiques 
est fondamentale. Vous savez la place accordée par notre Fédération à ces 
échanges ; nous les poursuivrons dans une dynamique constructive nécessaire 
pour accompagner les évolutions des politiques publiques en direction des 
plus vulnérables, dans le respect du rôle de chacun… ».

http://www.federationsolidarite.org/centre
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Les tenants de cet argument appliqué à la 
politique et aux élections considèrent la politique 
comme un service ou un produit, comme si la 
politique était une voiture ou une lessive.

On parle de « personnel » politique, faisant des 
« offres » politiques, comme si la gestion des 
affaires publiques était une entreprise… 

La politique, c’est l’affaire de tous. Bien sûr on 
élit nos représentants, mais on est aussi acteurs.

À Entraide & Solidarités, les bénévoles exercent 
une solidarité active. En faisant cela, ils font 
de la politique à leur niveau : ils participent au 
mieux-vivre ensemble dans la société.

Et si on utilisait cet argument, non pas par 
rapport aux partis et aux élections, mais dans 
d’autres domaines :

• On n’a pas essayé de donner un toit à tout le 
monde : plus personne à la rue ! Essayons !
• On n’a pas essayé de faire en sorte que tout 
le monde en France puisse manger à sa faim. 
Essayons !
• On n’a pas essayé d’éradiquer la pauvreté 
et de faire en sorte que tout un chacun ait 
des ressources pour vivre dignement de son 
travail. Essayons !
• On n’a pas essayé d’avoir une logique vis-
à-vis des migrants : dépenser de l’argent 
public pour les mineurs non accompagnés et 
leur signifier une OQTF dès qu’ils deviennent 
majeurs ! Essayons !
• On n’a pas essayé de construire suffisamment 
de logements sociaux. Essayons !
• Il y a beaucoup de choses qui n’ont pas 
encore été essayées : une vraie solidarité, une 
vraie fraternité, la tolérance, l’acceptation des 
différences, envisager avec l’autre plutôt que 
le dévisager…

Alors chiche, essayons une société plus juste, 
qui ne permette plus que des humains vivent 
dehors et n’aient pas à manger, et leur permette 
de gagner dignement leur vie !

François Ferrisse,
président d’Entraide

& Solidarités



AG 2024 : une équation
à beaucoup d’inconnues

Cette assemblée générale qui a 
réuni  200 participants, quatre jours 
après les élections européennes et 
la dissolution, ne fut décidément 
pas ordinaire : elle s’est enrichie de 
l’intervention en visioconférence du 
président national de la Fédération 
des Acteurs de la Solidarité, Pascal 
Brice, même s’il avait été retenu 
à Paris par le contexte politique 
(photo de Une).  Avec la liberté de 
parole que lui confère la puissance 
de la Fédération, il a rapidement 
planté le décor d’avant-législatives : 
« le chômage baisse mais la précarité 
augmente, les équipes associatives 
sont fragilisées par ce climat. Nous 
voyons combien les engagements 
qui sont les nôtres sont directement 
bousculés et menacés par le contexte, 
surtout depuis la loi Immigration. La 
réalité sociale est instrumentalisée 
à des fins politiques, par exemple 
avec cette obsession de l’assistanat, 
ou cette sorte de hantise terrible du

Lors de l’assemblée générale réunie le 13 juin dernier à la Maison des Sports de Touraine, et au moment 
d’écrire ces lignes encore, nul ne peut dire ce qui attend une association comme la nôtre. Le résultat annoncé 
des élections législatives anticipées avait suscité de très fortes craintes pour l’avenir de la politique sociale 
et des politiques publiques en général. Le second tour a renversé la tendance. Quelles seront maintenant les 
orientations nationales et leurs déclinaisons locales pour ce qui concerne les plus démunis ?  Et quelles seront 
les marges de manœuvre des nouveaux responsables ? Il est encore trop tôt pour le dire. Mais les activités 
d’Entraide & Solidarités sont comme libérées d’une lourde hypothèque.

désordre, provoquant une aspiration 
à l’ordre qui l’emporte sur tout le 
reste.  Mais j’ai la conviction absolue 
que nos engagements professionnels 
et bénévoles sont précisément un 
puissant antidote à ce qui risque de 
faire basculer la société ! ».

Sans vous, le pays
ne tient plus !
S’adressant ainsi à des équipes qu’il  
dit « désemparées »,  Pascal Brice 
trouvait les mots qui redonnent 
le moral : « Notre action est un 
facteur d’apaisement, de paix sociale. 
Bousculés, meurtris souvent parce que 
nous sommes au cœur des difficultés, 
nous devons être en première ligne 
des mobilisations, dans les rangs de 
la société civile, pour la solidarité et 
contre les politiques antinomiques. Le 
pays, sans vous, ne tient plus ! Il faut 
le montrer… ». Les échanges avec la 
salle ont aussi souligné la nécessité 
de mieux faire connaitre les réussites

du travail social, de développer 
par ailleurs les liens avec le monde 
de l’entreprise « parce que le travail 
est l’obsession des pouvoirs publics, 
donc un de nos rares leviers ».  Le 
président national a également 
insisté sur la nécessité de rester dans 
la « confrontation bienveillante » et 
dans une attitude constructive. 
Enfin, Pascal Brice s’est dit prêt 
à revendiquer l’ouverture dans 
toutes les villes d’endroits où les 
personnes à la rue puissent prendre 
soin d’elles : question de propreté, 
de dignité, et de santé aussi.

DOSSIER
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« Ne pas se faire récupérer… »

DOSSIER
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L’ordre du jour « normal » de 
l’assemblée passait évidemment par le 
rapport moral du président François 
Ferrisse pour l’exercice 2023, et les 
orientations proposées par le conseil 
d’administration pour l’année en cours.  
Le rappel des principales actions de 
2023 ne pouvait faire l’impasse sur 
la lutte contre le « sans-abrisme », ni 
contre la précarité alimentaire de plus 
en plus prégnante comme le soulignait 
notre « repas solidaire » d’octobre. 
Les nombreuses démarches et 
manifestations contre la loi Immigration 
mais aussi pour l’augmentation des 
rémunérations notamment des « oubliés 
du Ségur » constituaient un autre 
chapitre important.

En toile de fond des orientations 
pour 2024, on retrouve ce contexte 
politique national et international, 
lourd « de menaces qui se rapprochent 
de nous » et face auxquelles il est 
impératif de « se serrer les coudes ».  Le 
président saluait alors les partenaires 
présents et tout particulièrement 
les représentants de la FAS et de 
l’URIOPSS, avant d’exprimer une 
autre crainte : devant les difficultés 
budgétaires et la nécessité de trouver 
des dizaines de milliards, « la tentation 
sera grande de prendre encore sur les 
plus pauvres… » .

Développer les actions 
associatives
Le rapport soumet à l’assemblée 
la poursuite des actions en faveur 
d’ « un toit pour tous », qui passent 
par la recherche de locaux et de 
partenaires financiers, de pistes 
nouvelles également pour la 
restauration solidaire. Il propose 
de prolonger la réflexion sur la 
gouvernance de l’association afin de 
« redonner du sens, organiser mieux, 
développer les actions des bénévoles, 
réaffirmer le rôle des administrateurs et 
des commissions, enrichir et multiplier 
les actions associatives. Pour cela il 
faut notamment « que les besoins non 
pourvus soient inventoriés, analysés,

et si possible des solutions construites, que 
chaque administrateur ou administratrice 
ait une délégation, que le bénévolat soit 
mieux valorisé et organisé… »
Pour finir, François Ferrisse évoquait 
le positionnement politique de 
l’association, la nécessité de « ne rien 
lâcher sur nos valeurs » et de ne pas 
se faire récupérer : « nous continuerons 
à mener des combats tels que celui 
que nous avons mené contre la loi 
Immigration, et resterons vigilants sur 
les évolutions en renforçant notre veille 
politique et sociale, et sur l’application 
des textes. Nous conserverons notre  
liberté de parole et d’action, et en 
même temps nous répondrons présents 
et travaillerons avec les pouvoirs 
publics pour répondre aux besoins des 
populations les plus précaires… ».

Chaque directrice et directeur de 
pôle a ensuite résumé l’activité de 
son service, ce qui une fois encore 
traduisait le volume et la grande 
diversité des actions engagées. 
L’essentiel de ce rapport d’activité 
2023 est contenu dans les quatre 
pages qui suivent.

Les rapports moral et d’orientation, 
ainsi que le rapport d’activité, ont été 
adoptés à l’unanimité par l’assemblée 
générale.
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ACCUEIL, ORIENTATION
& ACCOMPAGNEMENT

• 28 078 refus malgré une offre d’hébergement d’urgence qui 
continue d’accroître. 

• 427 dossiers d’insertion orientés vers une place 
d’hébergement ou une solution de logement.

• 1 067 personnes reçues dont 691 accompagnées
(+ de 3 rendez-vous sociaux).

• 8 510 rencontres lors des maraudes auprès
des sans domicile stable.

1 288 domiciliations postales
rue Marcel Tribut au pôle social
et médical 

« La Maison » : déménagement
du dispositif en janvier 2023

La maison Madeleine Perret
a vu passer + de 5 000 membres
de familles de détenus

75 mineurs non accompagnés
pour une durée moyenne de prise 
en charge de 30 mois

Travail en lien avec la justice

7 624 repas servis au « restaurant 
solidaire » en partenariat avec AJH 
et la CRF

Les réalisations sont ce qu’elles sont.
Elles seront progressivement dépassées.

La conviction qui les suscite, elle,
ne passera pas

160
bénévoles 

300
adhérents 

230
salariés

mais aussi…

L’urgence c’est le115
appels décrochés36 556

Père Pineau, fondateur
d’Entraide Ouvrière [1962]

2023

(siao37.fr)



1996 : Xavier Emmanuelli inaugure le CASOUS
entre le maire, Jean Germain et Jean Paillou, président de l’EAO.

DOSSIER
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Plus de 800
personnes hébergées

chaque nuit

Favoriser

la participation & l’implication

des personnes concernées…

Démarche d’amélioration continue 

de la qualité en support de 

l’amélioration des prestations

L’autonomie…

Le logement d’abord…

À la résidence La Chambrerie, 109 personnes soignées :
65 lors de courts séjours d’une durée moyenne de 55 jours
en LHSS (Lits Halte Soins Santé)

44 lors de moyens et longs séjours d’une durée moyenne
de 373 jours en LAM (Lits Accueil Médicalisés)

+ de 1 799 accompagnements physiques à l’extérieur

Au titre des LHSS mobiles (mis en oeuvre en décembre 2023) :
94 maraudes pour 166 « contacts »

CPCA Centre Val de Loire (cpca-cvl.fr)
Responsabilisation des auteurs de violences conjugales
par l’information le soin et l’orientation :
334 personnes orientées en soins sur les départements 37/41/45

149 personnes ont bénéficié d’un stage de responsabilisation en Indre-et-Loire

Déploiement du CPCA sur les départements 36 et 18

SOINS
& SANTÉ

Parce que certains publics ont besoin d’un hébergement spécifique
et d’un accompagnement adapté :

1 721 personnes hébergées et accompagnées en 2023

295 places en hébergement d’urgence

287 places en hébergement d’insertion

206 928 nuitées en 2023

46 % des ménages sortis de CHRS (Centre d’Hébergement
et de Réinsertion Sociale) ont accédé à un logement et 7,7 % à une 
solution d’hébergement adaptée

1 pension de famille accueille 15 personnes

537 réfugiés relogés et accompagnés durant 11 mois en moyenne

114 demandeurs d’asile hébergés dans un dispositif dédié (HUDA)

244 personnes hébergées par le service Ukraine

HÉBERGEMENT
& LOGEMENT

Prévention et soins,

coordination des parcours

de soin...



87  
NATIONALITÉS

Petite maison - Madeleine Perret :
conviviale et surtout utile

DOSSIER
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Un centre de formation

1 211 personnes en formation

84 690 heures assurées par 12 formatrices
et formateurs et une vingtaine de bénévoles

4 propositions : 
- Français Langue Étrangère (FLE)
- Savoirs de base (lecture, écriture, calcul)
- Formation à la lutte contre l’illettrisme
- Formation qualifiante en compétences
   professionnelles

1 certification Qualiopi

Cela se passe à : Tours-Nord, Tours-Centre,
Joué-les-Tours, Château-Renault, Loches,
Château-la-Vallière, Bléré, Chinon, Bourgueil, 
Avoine, Descartes, Montbazon.

Des chantiers d’insertion
par l’activité économique
sur Chambray, Tours et Chinon
Accompagnement et médiation emploi

209 personnes en transition professionnelle sur les chantiers
45 % de sorties avec une solution emploi/formation
dont 22 % sur un emploi durable

3 296 heures de formation

325 difficultés travaillées (hébergement, santé...)

155 entreprises partenaires

1 190 devis réalisés

16 appels d’offres travaillés

7 secteurs supports :
- Manutention et services associés
- Espaces verts et environnement
- Restauration collective en cuisine centrale
- Bâtiment second œuvre
- Maintenance du bâtiment
- Propreté et 3D
- Éco-Transition

Route 37 

La plateforme départementale pour l’insertion des 
réfugiés a ouvert ses portes en février 2020 pour les 
refermer le 31 août 2023

C’est un consortium de dix partenaires :
Atouts et Perspectives, Chambre des métiers et de 
l’artisanat, Entraide et Solidarités, CRIA 37, CREPI Touraine, 
Coallia, Kodiko, Mission locale, Mobilité emploi 37, UFCV

Cette expérimentation a permis d’accompagagner 
521 personnes réfugiées dont 134 femmes
et 387 hommes

FORMATION
& EMPLOI

Service d’appui au recrutement 

Restaurant solidaire • Sols perméables 

Toitures végétales • Démantèlement 

Réemploi • Création espaces verts, 

Prestations viticoles • Cloisons sèches 

Peinture • Traitement 3D • Nettoyage

Prévention et soins,

coordination des parcours

de soin...
74 familles suivies
56 ateliers/animations
18 bénévoles
12 tonnes de produits distribués

L’ÉPICERIE SOCIALE 
DE CHINON 
EN QUELQUES CHIFFRES 
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Des valeurs
Respect et promotion de la personne, tolérance, 
absence de jugement de valeur, égalité, dignité 
humaine, droit à la différence.

Solidarité, fraternité, intérêt porté à l’autre,
la complémentarité des êtres différents par leurs 
origines, leurs expériences, leur âge, statut.

L’engagement pour une transformation sociale 
qui garantirait la justice sociale, la promotion de 
l’égalité des droits dans les faits, la prévention des 
exclusions, la santé, l’éducation, le logement, l’emploi.

Des femmes et des hommes
300 adhérents et 160 bénévoles

230 salarié-e-s en équipes réparti-e-s
au sein de 5 pôles :
 • Ressources
 • Pôle social et médical
 • Hébergement - Logement
 • Insertion par l’activité économique
 • Formation/Réfugiés/Chinon

Travail en tranversalité

Un budget
21 millions d’euros
> avec les concours de l’État via ses services 
déconcentrés : Préfecture, Direction départementale 
de l’emploi, du Travail et des Solidarités, Agence 
Régionale de Santé
> du Département d’Indre-et-Loire
> de la Région Centre-Val-de-Loire
> des intercommunalités et des communes

De nouveaux dispositifs pour s’adapter
aux besoins

Une histoire

1947
Quelques jours avant Noël, à la sortie de la guerre, 
le centre de Tours est encore en ruine. Un homme 
sortant de prison croise l’abbé Pineau, alors 
aumônier de la maison d’arrêt et lui demande 
de l’argent. L’abbé partage un casse-croûte, la 
conversation s’engage : « dans quelques jours ce sera 
Noël et je serai toujours aussi gueux après qu’avant ». 
L’abbé décide de faire quelque chose pour ceux qui 
s’abritent dans les ruines ou les cabanes de jardin, 
ceux qu’on appelle les clochards et qui, pour lui, sont 
des frangins.

1948
Une quinzaine de bénévoles rejoignent l’abbé 
Pineau. On aménage un grenier pour les hommes à 
la rue, un accueil spécifique pour les femmes dans 
un hôtel, une permanence d’accueil, un vestiaire. 
L’association prend le nom d’Entr’Aide Ouvrière.

2015
Le Comité d’Aide aux Détenus également créé par 
l’abbé Pineau, fusionne avec l’Entr’Aide Ouvrière.

2017
Entr’Aide Ouvrière devient Entraide et Solidarités.

ENTRAIDE ET SOLIDARITÉS
46 avenue Gustave Eiffel
37100 TOURS
02 47 31 87 00

Antenne de Chinon
22 rue du Docteur Labussière 
37500 CHINON
02 47 98 02 54
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info@entraide-et-solidarites.fr
www.entraide-et-solidarites.fr

      entraideetsolidarites
      association entraide et solidarités

Christelle 
DEHGHANI

Directrice

François
FERRISSE
Président
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Les auteurs de violences conjugales
de mieux en mieux « pris en charge »

Des commentaires qui 
accompagnaient la présentation 
de ce rapport d’activité, on peut 
retenir par exemple l’importance du 
programme AGIR, qui fait suite au 
dispositif Route 37 pour l’insertion 
professionnelle des réfugiés. La 
coordination en a été confiée à notre 
association. En moins positif, le fait 
que l’activité des chantiers d’insertion 
est plutôt stagnante ce printemps. 
Une autre inquiétude concerne la « 
baisse potentielle » des financements 
de la Formation.

De son côté l’accueil social constate 
que « les besoins primaires grignotent 
peu à peu le travail social », un point 
sur lequel « une mobilisation serait 
peut-être nécessaire en 2024 ». Le 
manque de places pour le secteur

En présentant les comptes de l’exercice l’expert-comptable Rémi Lambert (cabinet TGS) a confirmé le solde positif 
pour 2023 de 407.636 euros, qui ne représente que 1,92 % du budget. Un budget qui a doublé en dix ans, et qui 
a été consommé l’an dernier à 98 %. La trésorerie s’est encore améliorée, sans atteindre toutefois les trois mois de 
fonctionnement souhaitables. « Dans un environnement budgétaire incertain », il est d’autant plus important d’avoir 
une situation solide. De son côté le commissaire aux comptes, Ahmed Rouis, en a certifié sans réserve la régularité et la 
sincérité. Les rapports financiers et de gestion ont également été votés à l’unanimité.

santé est patent puisque le taux de 
refus augmente.  Des remerciements 
sont toutefois adressés à l’Agence 
régionale de Santé, qui finance l’accès 
à des soins de santé mentale.

Un point d’incertitude concerne les 
mineurs étrangers (MNA) : le nombre 
des arrivées est reparti à la hausse, qui 
concerne notamment des moins de 
16 ans, et le Conseil départemental 
a engagé des réflexions pour y faire 
face. S’agissant par contre du sort des 
réfugiés Ukrainiens après la fermeture 
du camping de La Ville-aux-Dames, 
toute remise à la rue a pu être évitée. 
La directrice de l’association, Christelle 
Dehghani, a remercié les membres 
du comité de direction et l’ensemble 
du personnel pour tout le travail 
accompli.

Une courte table ronde a permis de 
recueillir les témoignages de trois 
bénévoles - Eduarda, Frédéric et Aymeric 
- ainsi que  celui de Marie-Eva Charasson, 
responsable du service MNA.  Sept 
bénévoles y interviennent à longueur 
d’année, pour l’apprentissage du français 
ou du soutien scolaire, pour compléter 
l’accompagnement et permettre des 
liens  avec d’autres adultes que les 
travailleurs sociaux. Leur apport est 
« évident » confirmait Marie-Eva, tandis 
que les trois bénévoles présents ont 
expliqué pourquoi ils se sont engagé à 
l’Entraide, et  combien ils en tirent eux-
mêmes de grandes satisfactions. 

Quelques points d’inquiétude dans les services

Les comptes sont au clair !

Le bénévolat mis 
en lumière
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ÉLECTIONS
au conseil d’administration 
Tandis que Bernard Bonnin et Gaëtan Dehenne ont quitté le 
conseil, quatre administrateurs sortants ont été réélus :
François Curis, François Ferrisse, Marie-Paul Legras-Froment et 
Bernard Schmitt.
Et cinq  nouveaux candidats ont été élus : Catherine Scaviner, Isabelle 
Darmendrail, Thierry Hocquet, Rémi Indart et Nathanaël Lemaire.

Catherine Scaviner apprécie bien sûr les valeurs de l’association, 
et a dit avoir découvert ici « un autre monde, où l’engagement des 
autres donne envie. Isabelle Darmendrail, adhérente depuis cinq 
ans, est bénévole au Centre de formation où elle dispense
des « savoirs de base ». Thierry Hocquet, absent ce jour mais 
stagiaire depuis un an,  est bénévole à la maraude et a déjà pris 
d’autres responsabilités au sein du conseil. Rémi Indart  a été 
administrateur de l’Entr’Aide Ouvrière il y a quelques années. 
Magistrat à la Chambre régionale des comptes, il souhaite à 
l’approche de la retraite « poursuivre une action d’intérêt général, 
dont les pouvoirs publics n’ont pas le monopole … ».
Nathanaël Lemaire, journaliste, est adhérent et bénévole à la 
commission Communication depuis plusieurs années.

Christelle Dehghani,
directrice générale

d’Entraide & Solidarités
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Un nouveau bureau
de 9 membres

Les chantiers 
d’insertion 
montrent tout

Le CHERPA fête le printemps…

…et passe à la radio

Bien-être à Chinon

Resto des maraudes : 
une table provisoire

VIE DE L’ASSOCIATION

Le conseil d’administration qui a suivi l’assemblée 
générale du 13 juin a reconduit à sa présidence 
François Ferrisse, seul candidat, puis élu huit autres 
membres du bureau. 
Réuni le 26 juin, ce nouveau bureau a commencé à 
répartir ainsi les responsabilités :
• Vice-président : Patrick Richard (représentant de 
l’employeur)
• Trésorier : François Curis
• Trésorier adjoint : Philippe Charron
• Secrétaire : Isabelle Darmendrail
• Secrétaire adjoint : Jean-Paul Mercier
• Membres : Marie-Françoise Sacré, Catherine 
Scaviner, Rémi Indart

Les prochaines réunions du bureau et du conseil 
d’administration doivent compléter la répartition des 
tâches en attribuant une vice-présidence « stratégique »  
et une autre dédiée à la vie associative. 

Les sept ateliers et chantiers d’insertion 
d’Entraide & Solidarités ne cessent 
d’améliorer les conditions de travail, 
les équipements, et de s’adapter à 
l’évolution des besoins des collectivités, 
organismes divers et autres associations 
où ils interviennent. Les visiteurs venus 
aux portes ouvertes du 31 mai dernier 
peuvent en témoigner. Rappelons l’offre 
accessible également aux particuliers 
adhérents : Espaces verts et milieux 
naturels, second œuvre du Bâtiment, 
Éco-transition, Propreté, Maintenance, 
Prestations extérieures, et Restauration 
(avec une cuisine centrale d’une grande 
capacité de production).

SIPAE, 40, rue Augustin Fresnel à 
Chambray-lès-Tours, 02 47 27 62 84,
emploi@entraide-et-solidarites.fr 
ainsi qu’à Chinon.

Ce rendez-vous va sans doute devenir 
immanquable : le programme de la fête 
du printemps à la résidence CHERPA, rue 
du Général-Renault à Tours, est toujours de 
grande qualité. On l’a vérifié encore fin mai, 
avec un accueil chaleureux et l’originale 
prestation de  La Cantine des Scouts et sa  
« chorale participative et décalée ». 

À la faveur du beau temps, le jardin 
du CHERPA peut servir de studio 
d’enregistrement : c’est arrivé lors 
de l’ « atelier radio », une initiative 
originale au cours de laquelle des 
résidents s’initient à cette technique 
– et surtout s’expriment – lors de 
six séances animées par Arnaud, de 
Radio Béton.

Avant d’autres animations prévues cet été (balade matinale, atelier cuisine, 
diner animé...) l’épicerie solidaire l’Embarcadère, à Chinon, a organisé du 1er 

au 9 juillet une nouvelle « semaine bien-être et être bien ». Avec un copieux 
programme de rencontres, de visites, d’ateliers de cuisine anti-gaspi ou de 
fabrication de produits de bien-être, de jeux, tombola, de diner partagé, etc. 

L’Embarcadère, c’est toujours 12, quai Pasteur, 37500 Chinon,
02 47 93 94 49 / 06 76 46 21 01 
embarcadere@entraide-et-solidarites.fr

Ouvert avec AJH depuis début 2023 dans les locaux du Foyer 
de Jeunes Travailleurs, rue Bernard-Palissy à Tours, notre « resto 
des maraudes » a dû se déplacer pour les trois mois d’été, pour 
cause de travaux. Le diocèse a mis à notre disposition une salle 
située rue Michelet, derrière l’église St-Etienne. Du lundi au 
vendredi à partir de 18h30 et toujours sur inscription, travailleurs 
sociaux et bénévoles d’E&S (et de la Croix-Rouge, en alternance) y 
distribuent à ceux qui en ont besoin les repas préparés par notre 
cuisine centrale.
Contact : 02 47 05 48 48
maraude@entraide-et-solidarites.fr



Quand on allait par les chemins…
Des salariés de différents services 
de l’association aiment à se 
retrouver périodiquement pour des 
balades familiales sur les chemins 
de Touraine. Ce fut encore le cas 
mi-juin du côté de Rochecorbon, 
avec un pique-nique récupérateur 
et des jeux, sans administrateur 
ni bénévole cette fois, mais c’est 
partie remise… 

VIE DE L’ASSOCIATION

Un lundi de juin comme les autres, 
une session « savoirs de base » se 
tenait au Centre social de la Rabière 
à Joué-lès-Tours. Les intervenants 
du Pôle Formation d’Entraide & 
Solidarités y contribuent à la lutte 
contre l’illettrisme en développant 
le français écrit et oral. Ce jour-là, 
le sujet portait sur le pain et ses 
métaphores telles que avoir du pain 
sur la planche, le gagne-pain, etc., 

quand  un ancien apprenant, Djamel, 
entre dans la salle tout sourire...
Depuis Février il ne participe plus 
aux cours car il a décroché un emploi 
à Fondettes en CDI. 
Mais aujourd’hui il a pris un congé et 
tient à partager avec nous sa boîte de 
pâtisseries. En ce jour de fête de l’Aïd, 
heureux, sans préavis ni annonce, 
il tenait à remercier le groupe et à 
partager sa joie. Enchantés par cette 
surprise, bénévoles et apprenants 
« avons bien savouré un précieux 
et trop rare moment de bonheur » 
rapporte Bernard.

La surprise
du (futur) chef

Il devrait y avoir du monde au lac de 
Varennes à Marçon (Sarthe) le mercredi 
21 août : tous les résidents et toutes les 
personnes accompagnées sont invités à 
s’inscrire au bureau de leur service, où le 
rendez-vous est fixé à 11h30 ce jour-là, 
avec son pique-nique bien sûr !
Et puis on peut déjà s’inscrire pour 
deux autres sorties festives, le samedi 
14 septembre dès 11h au stade du 
Danemark (71 avenue du Danemark à 
Tours nord), avec pique-nique : un tournoi 
de pétanque en doublette ou triplette 
(inscriptions : alexis.peyrot@entraide-et-
solidarites.fr) et un autre de badminton 
(inscriptions : fabien.sellami@entraide-et-
solidarites.fr). 

D’autres
rendez-vous
d’été

Camus aime aussi l’été
La résidence Camus, à Tours-nord, est appréciée de tous pour son marché de Noël, mais elle invite aussi souvent 
à célébrer l’été, comme ce 9 juillet où les décors de fête confectionnés par les résidents et le personnel étaient de 
nouveau sortis. Des jeux pour les petits et les grands, ou par exemple un atelier maquillage étaient aussi proposés. 
Mais le grand rendez-vous jusque tard le soir, c’est le diner partagé, avec toutes les spécialités préparées toute la 
matinée par les résidentes…
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Observatoire des inégalités :
une première « Semaine de l’égalité » 
prometteuse

La Barque
a changé de port
d’attache

En 2023, l’Observatoire des Inégalités 
installé dans le quartier du Sanitas à 
Tours, fêtait son vingtième anniversaire 
avec l’idée que ce ne soit pas une 
fin en soi. Cette année, l’association 
animée par Louis Maurin, le directeur 
et créateur de l’Observatoire et Anne 
Brunner, la directrice des études, a 
donc décidé de lancer une « Semaine 
de l’Egalité » destinée à se renouveler 
chaque année. 
Ainsi, sous la baguette de 
Clémentine Letessier, responsable 
de la communication, une petite 
équipe de bénévoles a mis au point 
un programme de trois jours qui 
a commencé par l’organisation le 
18 juin du jeu du Monopoly des 
Inégalités (photo) avec des élèves de 
5ème du collège Michelet, des jeunes 
adultes de la Maison familiale rurale 
de Rougemont, avant de finir dans 
les locaux de l’association Jeunesse 
et Habitat. Le jeudi fut l’heure de la 
présentation du très attendu rapport 
2024 sur «Les riches en France », 
au Centre de vie du Sanitas, suivie 
le lendemain de la projection du 
documentaire « Nous les enfants de 
Denain» en présence des coréalisateurs

Laurence Delleur et Vincent 
Jarousseau. Riche point d’orgue qui 
a ouvert la porte à un passionnant 
débat sur le quotidien d’une 
population qui continue à se 
battre malgré un fragile quotidien 
économique. Rendez-vous a 
immédiatement été pris pour une 
deuxième édition, en 2025.

Le café associatif La Barque a 
définitivement quitté la rue Colbert à 
Tours ! Comme annoncé dans notre 
précédent numéro, l’accueil par les 
salariés et bénévoles se fait depuis 
fin juin au 12, rue des Tanneurs. C’est 
l’ancienne sacristie accolée à l’église 
désaffectée St-Saturnin, que des 
salariés et bénévoles ont transformée 
de façon spectaculaire (photo). Les 
personnes y sont accueillies du lundi 
au vendredi entre 9h et 14h. En 
attendant, dans plusieurs années, 
un nouveau déménagement vers 
l’ancienne clinique St-Gatien.

La Barque : 02 47 66 06 8912   Perspectives n°326
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