
La commission bénévolat a décidé de créer cette publication afin de vous faire partager les informations
spécifiques qui vous concernent. 

Ce lien permettra à tous les bénévoles d'Entraide et Solidarités de mieux connaître vos différentes missions,
vos actualités et d'échanger vos expériences. 

Bonne lecture et bienvenue au sein de l'équipe des bénévoles d'Entraide et Solidarités ! 

E N T R A I D E  E T  S O L I D A R I T É S  -  C O M M I S S I O N  B É N É V O L A T

BÉNÉVOLES EN ACTION

N° 1 - JUIN 2025

LES MEMBRES DE LA

COMMISSION BÉNÉVOLAT

OUVERTURE DE LA RÉSIDENCE “ LE PETIT CLOS ” 

L’association Entraide et Solidarités est vigilante aux opportunités qui permettent d’améliorer la qualité de l’accueil 

et de l’hébergement des personnes. 

C’est ainsi que depuis fin 2024, l’association négocie l’achat d’un Hôtel afin de créer un 4  collectif pour l’hébergement d’urgence

de femmes avec ou sans enfants. 

ème

Le projet s’est concrétisé le 30 avril 2025. Le site proposera 55 places (10 places financées par le Conseil Départemental 

et 45 places financées par l’Etat). L’ouverture de la Résidence “Le Petit Clos” devrait être réalisée début juillet 2025.

En effet, quelques travaux sont nécessaires afin de créer une cuisine et une laverie pour permettre aux dames d’être autonomes 

dans la préparation de leur repas et l’entretien de leur linge.

L’équipe sera constituée de 3 travailleurs sociaux, une maitresse de maison, 2 veilleurs de nuit, une secrétaire, une éducatrice de

jeunes enfants, une Responsable de Service. Des bénévoles ont été sollicités sur plusieurs missions :

     - accompagnement des familles pendant les repas du soir,

- organisation d’activités (manuelles, artistiques, culturelles, sportives, musicales, ...), de sorties (piscine, musée, parc, balade,

découverte de la ville et son environnement …) et de soutien scolaire à destination des familles accueillies au sein de la structure.

A ce jour, 3 bénévoles se sont portés volontaires. Convaincue de la plus-value de la présence des bénévoles, la Responsable de

Service souhaite, à terme, constituer un pool de bénévoles pouvant intervenir régulièrement auprès des mères et de leurs enfants. 
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APPEL A BÉNÉVOLAT 

POUR LE FOOD TRUCK

EXEMPLE DE 

NOUVELLE ACTION

RETOUR 

SUR LA COLLECTE POUR LA

BANQUE ALIMENTAIRE 

DU 16 AU 18 MAI 2025

Les résultats sont contrastés (en comparaison de la collecte de l’année dernière) mais grâce à votre action et votre engagement ;

nous avons pu collecter :

     - 660 tonnes à Chinon Super U soit plus qu'en Mai 2024 avec 598 tonnes !

     - 726 tonnes à Tours Carrefour Général Renault, en baisse de 14 % (834 tonnes en Mai 2024).

Au niveau départemental, il semble que le tonnage soit en plus forte baisse avec moins de 19 %. 

Le résultat de Chinon est d'autant plus remarquable.

Au nom de l’Association ENTRAIDE ET SOLIDARITES, nous vous remercions très sincèrement pour votre action et nous vous
donnons rendez-vous pour la prochaine Collecte qui se déroulera en Novembre 2025.

LES MISSIONS À POURVOIR

Rejoignez-nous dans de nouvelles actions de bénévolat :
     - Distribution alimentaire,
     - Soutien scolaire, 
     - Animation en centre d'hébergement,
     - Transport et accompagnement lors de sortie,
     - Aide administrative,
     - Aide juridique.

ENTRAIDE ET SOLIDARITES - Commission Bénévolat 

46 Avenue Gustave Eiffel 37100 Tours 

02.47.31.87.00. 

Email : comm.benevolat@entraide-et-solidarites.fr - www.entraide-et-solidarites.fr

“Evelyne, bénévole de l’Association depuis quelques mois,
nous a été orientée par la commission bénévolat et nous nous

sommes saisis de cette proposition.” Equipe Dolbeau

Elle intervient auprès des personnes accompagnées

pour des séances de qi gong, 

le jeudi hors vacances scolaires. 

Participation ouverte aux 3 services de Dolbeau. 

Comment lutter contre la précarité alimentaire ?
 

La maraude sociale que nous assurons s'est trouvée au fil du temps absorbée par la précarité alimentaire.

La distribution d'un casse croûte ou d'alimentation qui était un point d'accroche pour la maraude est

devenue un besoin urgent qui ne permettait plus le contact nécessaire et les échanges 

d'une maraude sociale.

Un projet spécifique différent de la maraude a été monté : le Food truck ENTRAIDE. 

Les lundis, mercredis et vendredis, jusqu'à 50 barquettes repas avec eau chaude, café et desserts sont

distribuées à Tours, Place Choiseul dès 18h30 et Boulevard Heurteloup à 19h30.

Grace à l'engagement de la Cuisine Centrale, de la Croix Rouge et de nos bénévoles,

 cette offre doit toucher les personnes isolées à la rue.

Pour les familles, le Café Fraternité du Secours Catholique est ouvert tous les soirs du lundi au vendredi.

Intéressés, ou à la recherche de plus d'information, 

contactez la Commission Bénévolat sur l’adresse mail :

comm.benevolat@entraide-et-solidarites.fr


